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Deutscher Alpenverein 
Sektion Stuttgart Bezirksgruppe Remstal 

Plus-Minus-Gruppe 

Erste-Hilfe-Kurs 

vom Deutschen Roten Kreuz 

23. März 2023 

 

 
 
 
"Richtig helfen können – ein gutes Gefühl!"  
 
Dieser Kurs liefert uns die Handlungssicherheit in Erster Hilfe bei nahezu jedem 
Notfall in Freizeit und Familie. 
 
Beim Deutschen Roten Kreuz lernen wir in einem praxisnahen Erste-Hilfe-Kurs, wie 
wir mit einfachsten Handgriffen Menschenleben retten. Das DRK schult uns, damit 
wir in solchen Situationen besonnen und ruhig bleiben, unseren Fähigkeiten 
vertrauen und immer wissen, worauf es ankommt. 
 
Für den Erste Hilfe Kurs des DRK benötigt man keine Vorkenntnisse.  
Der Kurs beinhaltet 4 UE a 45 Min. und kostet 40 € pro Person. 
 
Kursbeginn ist am Donnerstag, 23.03. um 14:30 Uhr in 
. 
Weinstadt – Großheppach, Steinscheuer, Brückenstr. 7  
 
Teilnehmerzahl max. 20 Pers 
 
Im Anschluss werden wir noch in Großheppach ins Restaurant „Yia Mas“ zum          
Griechischen Essen gehen. 
 
Anmeldung bis spätestens 28.02. (Wer nicht mit zum Essen geht, bitte extra 
mitteilen!) 
 

Organisation 
Carola Baur 
Urbanstr. 14 
71384 Weinstadt 
Tel. 07151-67591 
Mobil 0171-7179603 
carola.baur@t-online.de 


